
De plus en plus de groupes de Cuisines de quartier naissent dans tout Bruxelles,

découvrez leurs actualités dans cette newsletter et partagez-la dans votre réseau.

Bonne lecture !

Les Cuisines de quartier s'installent à Ixelles et à

Forest dans 2 bâtiments de l'asbl Communa :  à La

Serre (quartier Flagey) et Maxima (quartier Saint-

Antoine). Leurs cuisines semi-professionnelles

n'attendent que vous !

Vous habitez dans le coin ? Contactez-nous pour lancer

votre groupe de cuisine: info@cuisinesdequartier.be

ou 0471 52 09 03

Plus d'infos

Vie du mouvement
 

 

Le 18 mai, les groupes de Cuisines de quartier se

retrouvent au CBO pour échanger entre eux et avec

des professionnels autour de l'approvisionnement:

achats groupés, invendus, rabais dans les magasins...

Depuis cette année, le mouvement des Cuisines de

quartier se retrouve tous les 3 mois pour discuter

collectivement de thématiques qui les intéressent.

Plus d'infos

 

Les groupes de cuisine se multiplient au CBO: six

groupes se partagent maintenant la cuisine les

dimanche, mardi, mercredi, jeudi et vendredi !

Certains cherchent encore des membres, si vous

habitez dans le quartier Elisabeth, contactez-nous:

info@cuisinesdequartier.be ou 0471 52 09 03

Plus d'infos

Vie des groupes
 

 

Un groupe de cuisine se crée à Etterkeek qui

cuisinera dans la superbe cuisine de Kom à la Maison,

rue des Champs 46.

Vous habitez le quartier et vous voulez vous lancer dans

l'aventure ? Contactez-nous: 0471 52 09 03 ou

info@cuisinesdequartier.be

Plus d'infos

 

Le groupe Cuisine Casa cherche à renforcer son

équipe: ces 2 cuistots préparent des repas à partir

d'invendus dans une bonne ambiance, tous les lundis

après-midis à Bouillon de Cultures. Si vous habitez

Schaerbeek, foncez !

Intéressé·e ? info@cuisinesdequartier.be ou 0471 52

09 03
 

 

 

 

Newsletter 2022 #3
 

 

https://cuisinesdequartier.be/cartographie/
https://cuisinesdequartier.be/cartographie/
https://cbo.brussels/
https://cuisinesdequartier.be/rencontre-des-groupes-de-cuisines-de-quartier-ce-18-mai/
https://cuisinesdequartier.be/rencontre-des-groupes-de-cuisines-de-quartier-ce-18-mai/
https://cuisinesdequartier.be/5-groupes-de-cuisine-lances-au-cbo/
https://cuisinesdequartier.be/5-groupes-de-cuisine-lances-au-cbo/
http://www.komalamaison.be/
http://www.komalamaison.be/


Plus d'infos

Découvrez notre nouvelle vidéo dans laquelle une

des fondatrices, Catherine, présente les origines de

Cuisines de quartier et les freins que le projet lève

dans l'accès à l'alimentation de qualité pour tou·tes.

Plus d'infos

Ressources
 

 

Ce mois-ci, on vous présente la recette

du dolma végétarien, cuisinée par les

Mosaïques de saveurs. 

Retrouvez plein d'autre recettes

sélectionnées par les groupes sur notre

site et refaites-les à la maison ou avec

votre groupe !

Plus d'infos

 

Cliquez ci-dessous pour retrouver toutes

les ressources  du festival Nourrir le

quartier, 2 rencontres pour comprendre et

renforcer des dynamiques de quartier

liées à l'alimentation.

Plus d'infos

 

Le cap des 3000 portions cuisinées a été dépassé !

Petit à petit, avec le Mouvement des Cuisines de

quartier, l'impact sur l'alimentation et le portefeuille des

groupes   se ressent ; la lutte pour l'accès à

l'alimentation de qualité pour tou·te·s continue !

Plus d'infos

Actualités
 

 

Le festival Nourrir Bruxelles - édition 2 aura lieu du

15 au 25 septembre, et les préparatifs sont en route : la

1ère réunion de présentation a eu lieu dans nos

bureaux, au CBO la semaine passée.

Comme lors la première édition, les Cuisines de quartier

organiseront des événements durant le festival. Infos à

suivre !

Plus d'infos

 

La Zinne, monnaie locale et citoyenne se développe et

l'asbl  recrute un·e chargé·e de démarcharge et

animation pour agrandir son équipe et son réseau.

Intéressé·e de travailler à un systéme économique

différent et la relocalisation de l'économie ? Postulez
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ici!

Plus d'infos

 

05/05: conférence organisée par As Bean et le Cercle

du Libre examen (ULB) sur la sécurité sociale de

l'alimentation 

18/05: 2ème rencontre trimestrielle des Cuisines de

quartier sur le thème de l'approvisionnement

18/08: 3ème rencontre trimestrielle des Cuisines de

quartier

15 au 25/09: Nourrir Bruxelles - 2ème édition

A vos agendas !
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